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Liebe mischen-Beteiligte, 

liebe Interessierte der Jugendkulturarbeit,

Musik bewegt auf ganz vielen verschiedenen Wegen: 

Sie löst Emotionen aus, weckt Energie, motiviert und 

bringt Menschen zusammen. Musik kann uns zum 

Weinen oder Lachen bringen. Sie kann uns beim Sport 

zu Höchstleistungen treiben. Sie beruhigt uns, macht 

uns glücklich oder ängstlich. Musik hören ist ein sehr 

wichtiger Lebensinhalt von jungen Menschen. Bei den 

diesjährigen Kulturtagen wurden Jugendliche und 

junge Erwachsene motiviert selbst kreativ und künst-

lerisch tätig zu werden.

Nehmt euch die Zeit und lasst euch von der Bil-

der-Dokumentation einen Eindruck in das diesjährige 

mischen! geben. Ich verspreche gute Unterhaltung!

Mit freundlichen Grüßen 

Peter Daniel Forster

Bezirkstagspräsident

Meine sehr geehrten Damen und Herren,

Liebe Freund*innen,

E.T.A Hoffmann sagte einst: „Wo die Sprache aufhört, 

fängt die Musik an.“

Das Motto von mischen! 2023, ‚Musikkultur‘, ha-

ben wir auch deswegen gewählt: weil Musik oft das 

ausdrücken kann, wo Sprache versagt. Wir möchten 

damit einen authentischen Ausdruck von Jugendkul-

tur und jungen Lebenswelten ermöglichen und eine 

Bühne bieten.

Ich danke allen, die es auch dieses Jahr wieder er-

möglicht haben, Jugendkultur in alle Ecken unseres 

Bezirks zu bringen. Allen voran dem Bezirk Mittel-

franken, der seit nun mehr als 15 Jahren ‚mischen!‘ 

zusammen mit uns veranstaltet. Ebenso wie bei un-

seren Stadt- und Kreisjugendringen, den Künstler*in-

nen und Pädagog*innen, die die Workshops gestalten 

und begleiten, dem Team des Bezirksjugendrings 

Mittelfranken und nicht zuletzt natürlich bei allen 

Teilnehmer*innen, die ‚mischen!‘ zu dem machen, 

was es ist.

Herzlichen Dank!

Christian Löbel

Vorsitzender Bezirksjugendring Mittelfranken

grußworte



mischen! 
• sind die seit 2006 jährlich stattfindenden Kin-

der- und Jugendkulturtage des Bezirks Mittelfran-

ken, durchgeführt vom Bezirksjugendring Mittel-

franken

• steht für die Vielzahl der Möglichkeiten, sich 

einem bestimmten Thema auf kind- bzw. jugend-

gerechte Art und Weise zu nähern

• bedeutet Zusammenarbeit von Groß und Klein, 

Künstler*innen und Teilnehmer*innen

• unterstützt Kinder und Jugendliche ihr kreatives 

Potenzial zu entdecken, umzusetzen und zu zei-

gen, was sie bewegt

• fördert den Zugang für Kinder und Jugendliche zu 

Kultureller Bildung in Mittelfranken durch kosten-

freie Angebote

2023 haben die Jugendkulturtage sich dem Thema 

MUSIKKULTUR gewidmet und die Zielgruppe der 12 

bis 27-Jährigen adressiert.

Abschlussfestival

Das Abschlussfestival fand am 14.10.2023 unter 

dem Namen „SOUND ON!“ in der Kulturwerkstatt 

auf AEG, Nürnberg statt. Neben der digitalen 

sowie analogen Ausstellung der musikalischen 

Werke, gab es Aktionen vom Tanzworkshop, über 

die Schallplattenwerkstatt bis zur Graffiti- und 

Polaroid-Station. Das Highlight des Festivals wa-

ren die Konzerte von bazzlooka (SynthDub), amariz 

(FemaleRap), edle brüder (TrapRap) und den 

Gewinner*innen der Mitmachak-

tion sowie das DJing der Teilneh-

mer*innen aus den DJ-Workshops.

Eine Videodokumentation des 

Abschlussfestivals gibt es hier:

Mitmachaktion

Die Mitmachaktion lud mit dem Aufruf „Gimme 

gimme gimme some music!“ dazu ein, eigens 

komponierte Songtexte oder Musikstücke, Beats 

oder Videos einzureichen. Lieder der verschie-

densten Genres – zwischen Pop, Punk und HipHop 

- wurden eingereicht und die Gewinner*innen 

beim Abschlussfestival prämiert.

Workshops

Die Workshops haben unter dem Motto „mischen 

makes music“ in verschiedenen Einrichtungen der 

Kinder- und Jugendarbeit und selbstverwalteten 

Zentren stattgefunden. Zwischen DJing, Sound 

Recording, Musikvideo Creating, Plattencover De-

sign und Breakdance fanden 15 Workshops in ganz 

Mittelfranken statt, drei davon unterstützt durch 

das Fachprogramm Medienpädagogik des BJR.
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Selfmade Musikvideo mit Armando Murolo 

in Kooperation mit dem KJR Neustadt a. 

d. Aisch-Bad Windsheim im Jugendt-

reff Lazarett in Neustadt a. d. Aisch. Die 

Teilnehmenden produzierten ein eigenes 

Musikvideo zu einem selbstgewählten 

Song. Unterstützt durch den BJR.

Fernsehen leicht gemacht – „Polaris TV“ 

mit Christine Friedel in Kooperation mit der 

Medienfachberatung, dem KJR Fürth und 

dem Jugendhaus Stein. Die Teilnehmenden 

erstellten einen Fernsehbeitrag über das 

Brückenfestival Nürnberg.

DJ Workshop mit Luca Sellerer aka. Dufte in 

Kooperation mit dem SJR Fürth im Sozio-

kultur Fürth e.V. Die Teilnehmenden lernten 

die Grundlagen des DJings, Beatmatchings 

und Mixings. Unterstützt durch den BJR.

Musikclips selber machen mit Jutta Rö-

ckelein in Kooperation mit dem KJR Fürth 

im Jugendtreff Veitsbronn. Die Teilneh-

menden erstellten eigene kleine Musikvi-

deoclips. 

(Platten-)Cover-Design mit Carlos Lorente 

in Kooperation mit dem KJR Roth im 

Jugendhaus der Stadt Roth. Die Teilneh-

menden gestalteten zu selbstausgewählter 

Musik eigens erdachte Cover.

STREET_ART und Stencil-Graffiti mit 

Thomas Mohi in Kooperation mit dem KJR 

Neustadt a. d. Aisch-Bad Windsheim in 

der Schneiderscheune Bad Windsheim. Die 

Teilnehmenden erstellten Stencil-Werke zu 

den Sounds von HipHop.

HipHop Workshop mit Philipp Seelig, 

Andreas Schneider und David Schmierer 

in Kooperation mit dem SJR Schwabach in 

der Johannis-Kern-Mittelschule Schwa-

bach. Die Teilnehmenden produzierten 

eigene Musikstücke im HipHop Stil, diese 

wurden gemeinsam aufgenommen und  

ein Musikvideo gestaltet. Unterstützt 

durch den BJR. 

Performative Calligraphy mit Carlos Lorente 

in Kooperation mit dem SJR Fürth im Catch 

Up Fürth. Die Teilnehmenden gestalteten 

intuitive Schrift-Kunstwerke zu ausgewähl-

ter Musik.

Jonglage Performance mit Jens Fissene-

wert in Kooperation mit dem KJR Wei-

ßenburg-Gunzenhausen in der Alt-

mühlfranken-Schule in Weißenburg. Die 

Teilnehmenden erarbeiteten Jonglage-Cho-

reografien zu Musik.

How to Podcast mit Lisa Hübner in Koope-

ration mit dem KJR Fürth im Jugendzent-

rum Herz Cadolzburg. Die Teilnehmenden 

führten Interviews für eigene Podcastbei-

träge durch.

DJing für Anfänger*innen (FLINTA* only)

mit Ina Ritter aka. Anna Butter in Koope-

ration mit dem SJR Erlangen im Zentrum 

am Wiesengrund Erlangen. Die Teilneh-

menden sammelten erste Erfahrungen 

mit DJ-Equipment und dem Erarbeiten 

von Mixing-Techniken. Unterstützt durch 

den BJR.

Graffitiworkshop mit Sonja Panzer in 

Kooperation mit dem KJR Ansbach und 

der Evangelischen Jugend im Dekanat 

Windsbach im Gemeindehaus am Müns-

ter. Die Teilnehmenden entwickelten und 

verwirklichten eigene Graffiti-Ideen zum 

Thema Musik.

Bandcoaching mit Paul Lerch in Kooperati-

on mit dem KJR Nürnberg Stadt in der Luise 

- the Cultfactory Nürnberg. Nachwuchs-

bands beschäftigten sich mit Themen von 

Social Media bis Songwriting.

Bodypercussion mit Franziska Kiesel 

in Kooperation mit dem KJR Weißen-

burg-Gunzenhausen im Sonderpädagogi-

schen Förderzentrum Gunzenhausen. Die 

Teilnehmenden übten gemeinsam den 

„Cup-Song“ ein.

Hip Hop und Breakdance mit Olga Anschütz 

in Kooperation mit dem KJR Nürnberger Land 

in der Kolpingjugend in Lauf an der Pegnitz. 

Die Teilnehmenden erarbeiteten und übten 

verschiedene Tanz-Choreografien.

mischen! 
Workshops 2023
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